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Le curriculum laboris est l’étude de l’histoire 
professionnelle du sujet, des postes occupés, 
y compris non-salariés, et surtout les 
expositions professionnelles auxquelles il a 
pu être confronté tout au long de sa vie. Le 
curriculum laboris peut être établi lors d’un 
VIP, initiale ou non, de façon préalable, à une 
visite de fin de carrière réalisée par un 
médecin ou en cas de démarche de 
reconnaissance de maladie professionnelle. 
Et pourquoi pas un jour par une IPA lors d’une 
visite de mi-carrière ? 
 
Cette recherche du parcours professionnelle 
va permettre de mettre en exergue le lien 
santé travail, y compris avec le travail passé. 

Il est important de noter le lieu et l’emploi occupé, la fréquence et la durée des expositions 
mais également la présence ou l’absence de protection individuelle et/ou collective. 
L’IST a tous les outils pour établi ce parcours : la confidentialité des échanges, sa capacité 
d’écoute bienveillante et de relation d’aide avec, comme fil rouge, en tant qu’infirmière 
clinicienne, le travail réel. Elle pourra ainsi mettre en œuvre son rôle propre de veille sanitaire 
et d’alerte. 
L’analyse des données recueillies pourra se faire par la suite en équipe pluridisciplinaire. Le 
temps qui peut être consacré tout comme un logiciel métier inadapté peuvent être des freins 
à cette démarche. 
La formation continue, recherche documentaire… de l’IST sur les risques professionnels sont 
essentiels pour la déployer. 
 
 

Des infos en plus…. 
Ouvrage recommandé « Mourir de son travail aujourd’hui – 
Enquêtes sur les cancers professionnels » de Anne Marchand Les 
Editions de l’Atelier 
 

Des formations sont proposées par l'ISTNF sur le curriculum laboris 

réalisé par les IDE en santé au travail. Descriptif de la formation : 

ISTNF - TRACABILITE ET VEILLE SANITAIRE - CURRICULUM LABORIS ET 

TRACABILITE DES EXPOSITIONS PROFESSIONNELLES (migal.fr) 

https://istnf.migal.fr/formation/133/CURRICULUM-LABORIS-ET-TRACABILITE-DES-EXPOSITIONS-PROFESSIONNELLES.html 

Il est également possible d'organiser des stages localement en intra. 
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