JEUDI

21 MARS 2019
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INFIRMIERS DE SANTE AU TRAVAIL

UDIMEC - Maison des entreprises - 23 Rue Condorcet - Villefontaine

8H30-8H55

8H55 - 9HOO0

9HO0O0 - 10HOO0

10HOO - 11HOO

11HOO - 11H15

11H15-12H

12H15 - 13H15

13H15 - 13H45

13H45 - 14H45

14H45 - 15H

15H-17H

17H

NOM :

ADRESSE :

Accueil des participants

Présentation de la journée

"Tu t'épuises au travail ...Pourquoi ?
Comment" Anne Marie Thomas -
Médecin au Travail

Outils pratiques de préventions
collectifs et individuels - Marie-Laure
De Gaillard- psychologue du travail
SOLVAY anciennement IST a SOLVAY

Pause

Réglementation, reconnaissance
AT/MP, jurisprudence -Franck
Bendriss - juriste. Spécialiste en droit
social-UDIMEC

Repas

Actualités du GIT : nationales et
régionales - Catherine Chazette - GIT

Moyens et réseaux d’accompagnement
Marie Laure DUMAS - Psychologue
Clinicienne, animatrice de I'atelier

« Et le travail ?»- Consultation
spécialisée Souffrance au Travail

Pause

Conférence animée «Métamorphoses»
du burnout a larencontre de soi +
débat- Christelle AVRAIN Infirmiére
Association Terre et Fleurs

Conclusion

PRENOM :

DE L'INDIVIDUEL AU
COLLECTIF

CETTE JOURNEE EST UNE
JOURNEE DE FORMATION PAR
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Convention de formation jointe a remplir et a
retourner a I'adresse indiquée en bas de
document avantle 18 mars 2019.

13,70€

ENTREPRISE :

TEL :



